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    CORSO 

 B.L.S.D.  
 Primo soccorso e uso del defibrillatore    

   
PROGRAMMA:  
Il programma del corso affronta le discipline come di seguito 

descritte: • primo soccorso  
• riconoscimento dei segni di allarme dell’attacco cardiaco  
• valutazione dello stato di coscienza, del respiro spontaneo, dell’attività  

cardiaca  
• attivazione del sistema sanitario di emergenza  
• ventilazione artificiale con sistema pallone auto espansibile-maschera • 
uso della cannula di Guedel  
• valutazione del polso carotideo  
• massaggio cardiaco esterno  
• sequenza di rianimazione cardiorespiratoria a 2 soccorritori • 
posizione laterale di sicurezza  
• manovra di Heimlich (disostruzione delle vie aeree)  
• conoscenza dei meccanismi di base della terapia elettrica • conoscenza dei 
principi di funzionamento del defibrillatore semiautomatico • uso del 
defibrillatore semiautomatico  

 Per informazioni cell. 3482713140 e-mail ravenna@leganavale.it  
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